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 OCTOBER  

 DECEMBER  

NOVEMBER  

Group Session 2 ; Review 

Physics 1 Lesson ; Group Session 3 

Group Session 4 ; Review

Physics 2 Lesson ; Group Session 5 

Group Session 6 ; Review

Chemistry 1 Lesson ; Group Session 7 

Group Session 8 ; Review

Chemistry 2 Lesson ; Group Session 9 

Group Session 10 ; Review

Christmas Break: Review all Lessons & Groups

Christmas Break: Review all Lessons & Groups

Intro/Strategy & Verbal 1 Lessons ; Group Session 1 



Sample Schedule Continued 

LONG TRACK 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

             

             

             

 JANUARY  

 MARCH  

FEBRUARY  

Biology 1 Lesson ; Group Session 11 

Biology 2 Lesson ; Group Session 12 

O‐Chem 1 Lesson ; Group Session 13 

O‐Chem 2 Lesson ; Group Session 14 

Verbal 2 Lesson ; Group Session 15 

Physics 3 Lesson ; Group Session 16 

Physics 4 Lesson ; Group Session 17 & 18 

Chemistry 3 Lesson ; Group Sessions 19 & 20

Chemistry 4 Lesson ; Group Session 21 & 22 

Christmas Break: Review all Lessons and Groups

Biology 3 Lesson ; Group Session 23 & 24 

Biology 4 Lesson ; Group Sessions 25 & 26 



Sample Schedule Continued 

LONG TRACK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

 

 

Important Notes: The Long‐Track program is clearly the best option for all students. At no additional cost, you are 
able to take advantage of all aspects of the program for a much longer time period and can spend a considerably 
larger amount of time on each lesson. You also have greater flexibility—so that finals or a difficult week at school 
won’t negatively impact your preparation. Our highest scores each year usually come from Long‐Track students. 
Most Long‐Track students should plan to take an early to mid‐May exam. However, because the program is spread 
out over 8 months, there is ample opportunity to adjust the schedule to accommodate an earlier exam. 

             

             

             

             

 APRIL

 MAY  

O‐Chem 3 ; Group Sessions 29 & 30 

Final Preparations Checklist 1 ; Group Sessions 31 & 32 

Final Preparations Checklist 2

Final Preparations Checklist 3

Final Preparations Checklist 4 ; Take the Exam.

 

Biology 5 Lesson ; Group Sessions 27 & 28 


