
   

Sample Schedule 

DELAYED SHORT TRACK – Portland Area Students Only 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

             

             

             

 APRIL  

 JUNE  

 MAY  

Intro/Strategy & Verbal 1 Lessons ; Group Sessions 1 & 2

Physics 2 Lesson ; Group Sessions 5 & 6 

Chemistry 1 & 2 Lessons ; Group Sessions 7 & 8

Biology 1 Lesson ; Group Sessions 9 & 10 

Biology 2 Lesson ; Group Sessions 11 & 12 

O‐Chem 1 Lesson ; Group Sessions 13 & 14 

O‐Chem 2 Lesson ; Group Sessions 15 & 16 

Verbal 2 & Physics 3 Lessons ; Group Sessions 17 & 18

Physics 4 Lesson ; Group Sessions 19 & 20 

Chemistry 3 Lesson ; Group Sessions 21 & 22

Chemistry 4 Lesson ; Group Sessions 23 & 24

Physics 1 Lesson ; Group Sessions 3 & 4 



Sample Schedule Continued 

DELAYED SHORT TRACK 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

 

 

Important Notes: Most Delayed Short‐Track students take the exam the third week of August or thereafter. 
However, completing two lessons per week on one or two additional occasions will allow completion of the 
program in time for an early August exam.  Alternatively, students taking an early September exam can spread the 
lessons out further—allowing for more time per lesson. Students taking late summer exams should still plan on 
submitting their completed AMCAS application in early June. 

             

             

             

             

 JULY  

 AUGUST  

Biology 4 & 5 Lessons ; Group Sessions 27 & 28

O‐Chem 3 Lesson ; Group Sessions 29 & 30 

Final Preparations Checklist 1; Group Sessions 31 & 32 

Final Preparations Checklist 2

Final Preparations Checklist 3

Final Preparations Checklist 4 ; Take Exam. 

 

Biology 3 Lesson ; Group Sessions 25 & 26 


